RESULTADOS DA AVALIACAO DE SAUDE DE ITIEITEE?IYVTEE

2023 DA COMUNIDADE DE METROWEST FOUNDATION

Prioridades de saude

J MEIO AMBIENTE} INSEGURANCA
hﬁéHPAEL NATURAL E HABITACIONAL |NASLEIREA%KAI_X(R}A
CONSTRUIDO E FALTA DE
MORADIA

1,088 pessoas que responderam a pesquisa comunitaria | 7 grupos de discussao | 10 entrevistas com informantes-chave

Por meio da coleta de dados primarios e de dados de saude disponiveis publicamente, foram identificadas cinco
prioridades de saude. Além das prioridades listadas, os entrevistados identificaram doencas crbnicas e outras
doencgas preocupantes. Os moradores descreveram barreiras ao acesso a assisténcia médica, bem como
dificuldades de acesso a recursos que conduzem a um estilo de vida saudavel. Foram observadas disparidades e os
dados foram compartilhados no relatério para destacar os efeitos do racismo estrutural e da discriminacao nos

resultados de saude.

DISPARIDADES NA

ACESSO AO SAUDE

ATENDIMENTO

O sobrepeso e a obesidade, o
cancer, as doengas cardiacas,
aasma e as alergias foram
uma preocupacao especial
para os moradores.

RECOMENDACOES

e Trabalhar de forma colaborativa, entre agéncias e municipios e junto com os membros da

comunidade, para desenvolver planos de acdo que lidem com essas prioridades de salde.
o Promover o acesso a servi¢os de saude comportamental.
o Incentivar a socializagdo e a recreacao fisica entre os moradores.
o Desenvolver moradias econémicas e apoiar as pessoas com inseguranca habitacional.

e Centralizar os principios de equidade em todas as acdes realizadas para lidar com os problemas de
saude naregido. Isso inclui a garantia de acesso equitativo a cobertura de seguro de saude,
cuidados primarios, servigos de saude comportamental e cuidados preventivos.

e Aprimorar a capacidade da saude publica local e educar os membros da comunidade sobre o seu
papel na prevencao da disseminagéao de doencgas e enfermidades.

e Continuar monitorando e enfrentando fatores ambientais climaticos que afetam a saude.

e Aumentar a conscientizacao e defender a mudancga no sistema alimentar para lidar com a
inseguranca alimentar.




